POLMARATON STOLEMA

I X Festiwal Biegow Polski Polnocnej

WDZYDZE 22.06.2025r. godz. 09:00

Szczegdtowy regulamin imprezy, okreslajacy w szczegdlnosci zasady zachowania
uczestnikow imprezy istotne dla bezpieczenstwa ruchu drogowego

Regulamin

| Cel

e  Promocja urokliwych terenow oraz Kultury Gminy Koscierzyna
e  Popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu, profilaktyka chorob cywilizacyjnych.
e  Promocja nieprzecietnie picknych Wdzydz, Kaszubskiego Morza oraz okolicznych laséw

Nadles$nictwa Koscierzyna
11 Organizator
e  Kaszubskie Stowarzyszenie Kultury Fizycznej
Wspolorganizator

e  Gmina KoScierzyna,
e  Zaklad Sportu, Kultury i Turystyki

Kontakt:

Dyrektor Festiwalu: Henryk Miotk

Oficjalna strona internetowa Festiwalu: festiwalbiegowwdzydze.pl
e-mail: biuro@cyklkb.pl

tel.: 515 496 059

111 Termin i miejsce biegu

e 22.06.2025r. (niedziela), Start: godz. 09:00

e  Biuro Zawodow: 83-406 Wdzydze, ul. leSna (Gminne boisko sportowe),
biuro czynne od godz. 07:00
Start i Meta: 83-406 Wdzydze, ul. lesna (Gminne boisko sportowe)
Dekoracja: 83-406 Wdzydze, ul. lesna (Gminne boisko sportowe)

IV Trasa biegu gléwnego

1. Dystans biegu to 21 km

2. Na trasie przewidywane sg punkty z woda.

3. Limit czasu na pokonanie trasy wynosi 3 godziny.

4. Odcinki biegu prowadzace drogami publicznymi zostang zabezpieczone przez funkcjonariuszy nw. stuzb i odbeda si¢ przy
cze$ciowym i czasowym ograniczeniu ruchu drogowego. Mimo tego, wszyscy uczestnicy biegu zobowiazani b¢da do
zachowania szczeg6lnej ostroznosci, a takze stosowania si¢ do polecen osob z obstugi

technicznej biegu.

5. Uczestnicy biegu sg zobowigzani do przestrzegania zasad ruchu drogowego

V Klasyfikacja

e  Klasyfikacja generalna kobiet i m¢zczyzn: miejsca l - V.

Kategorie:

K16-29 M16-29
K30-39 M30-39
K40-49 M40-49
K50-59 M50-59
K60+ M60+

*  Najlepsza zawodniczka i zawodnik z Gminy Ko$cierzyna



VI Pomiar czasu

Pomiar czasu i ustalenie kolejnosci, odbywa si¢ za pomoca systemu chipéw pasywnych. Zawodnik pobiera chip w biurze
zawodow bezptatnie i bez kaucji. Posiadanie chipa jest warunkiem startu w biegu i sklasyfikowania w komunikacie
koncowym. Uwaga! Niewtasciwe zamocowanie chipa moze spowodowac niesklasyfikowanie zawodnika. Chip powinien by¢
zamontowany do buta. Oficjalnym czasem jest czas brutto

VII Nagrody i $wiadczenia dla zawodnikéw

Uczestnik biegu otrzyma numer startowy oraz chip. Po biegu organizator zapewnia pamiatkowy medal, ciepty positek oraz
napoje.

Zawodnicy, ktérzy zdobeda nagrody w klasyfikacji generalnej, nie zostana nagrodzeni w kategoriach wiekowych.

e W klasyfikacji generalnej kobiet i m¢zczyzn organizator przewiduje puchary lub statuetki za miejsca I-V
e Puchary lub statuetki w kategoriach za miejsca I-111
* Najlepsza zawodniczka i najlepszy zawodnik z terenu Gminy Koscierzyna otrzymuja puchary lub statuetki.

VIII Zgloszenia do biegu

Zgloszenia mozna dokonac¢ elektronicznie do dnia 16.06.2025.
na stronie zapisy.info oraz w dniu zawodow
tj. 22.06.2025r.

IX Sprawy finansowe

Optata startowa wynosi:
e 80 zt dla osob, ktore dokonaty optaty do dnia 28.12.2024r. ( data wptywu)
e 90 zl dla osob, ktore dokonaty optaty do dnia 28.02.2025r. ( data wptywu)
e 100 zt dla osob, ktore dokonaty optaty do dnia 16.06.2025r. ( data wptywu)
e 150 zt dla 0s6b w dniu zawodow.( wplata w biurze zawodow)

Optat nalezy dokonywa¢ z dopiskiem ,,Polmaraton Stolema FBPP oraz imi¢ i nazwisko uczestnika” na rachunek
bankowy:

Kaszubskie Stowarzyszenie Kultury Fizycznej
83-330 Zukowo, Gdynska 1
Konto BGZ 96 2030 0045 1110 0000 0262 8920

W tytule przelewu prosimy wpisa¢ imie i nazwisko osoby startujacej oraz adres zamieszkania.

e W przypadku optat startowych wniesionych na konto Organizatora po 16.06.2025 r. konieczne bedzie
przedstawienie przy weryfikacji w Biurze Zawodow dowodu wptaty w formie wydruku.

e  Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi. Nie ma mozliwosci przeniesienia raz wniesionej optaty na innego
uczestnika.

e Istnieje mozliwo$¢ wniesienia optaty startowej za wigkszg liczbe Uczestnikéw na jednym blankiecie wptaty
(jednym przelewie). W tym wypadku w dopisku (w tytule przelewu) nalezy wpisa¢ "Optata grupowa" oraz Imiona i
Nazwiska wszystkich 0sob zgtaszanych do biegu

X Festiwal Biegow Polski P6lnocnej

Wdzydzka Mila wchodzi w sktad IX Festiwalu Biegow Polski Potnocnej (festiwalbiegowwdzydze.pl)

XI Uczestnictwo

e w celu weryfikacji kazdy zawodnik musi zglosi¢ si¢ osobiscie do biura zawodow wraz z dowodem osobistym,

e  kazdy zawodnik startuje na swoja odpowiedzialno$¢ co potwierdza ztozeniem podpisu pod o$§wiadczeniem o
zdolnosci do udziatu w biegu,


http://zapisy.info/
http://festiwalbiegowwdzydze.pl/

e kazdy zawodnik wyraza zgodg¢ na przetwarzanie danych osobowych dla celow weryfikacji i umieszczeniu w
komunikacie koncowym, a takze dla celow marketingowych Festiwalu Biegow Polski Potnocnej,

kazdy zawodnik ma obowigzek zapoznania si¢ z regulaminem i zobowigzany jest do jego przestrzegania,

pobranie numeru startowego jest jednoznaczne z akceptacja regulaminu biegu oraz regulaminu Festiwalu Biegow
Polski Potnocne;.

XI1 Dane osobowe

1. Administratorem danych osobowych jest Kaszubskie Stowarzyszenie Kultury Fizycznej, 83-330 Zukowo, ul. Gdynska 1,
NIP: 5892011084

2. Dane osobowe uczestnikow biegu beda przetwarzane w celach, zakresie i przez okres niezbedny dla organizacji,
przeprowadzenia promocji, wytonienia zwycigzcow i odbioru nagrod.

3. Dane osobowe uczestnikow beda wykorzystywane zgodnie z warunkami okre§lonymi w rozporzadzeniu Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0s6b fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(0J L 119, 4.5.2016, p. 1-88, RODO), ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (t.j. z 2016 r. poz.
922., UODO), polskimi przepisami przyjetymi w celu umozliwienia stosowania RODO, innymi obowigzujacymi przepisami
prawa oraz niniejszym Regulaminem.

4. Administrator danych osobowych nie przekazuje danych do panstwa trzeciego/organizacji migdzynarodowej. Dane
osobowe uczestnikow nie beda podlega¢ zautomatyzowanemu przetwarzaniu, w tym profilowaniu.

5. Podstawg przetwarzania Pani/Pani danych osobowych stanowi art. 23 ust. 1 pkt 3 UODO oraz art. 6 ust. 1 lit b) RODO —
realizacja umowy (akceptacja Regulaminu i zgtoszenie udziatu w biegu stanowi zawarcie umowy) oraz art. 23 ust. 1 pkt 1
UODO i art. 6 ust. 1 lit. a) RODO — dobrowolna, jednoznaczna, $wiadoma i konkretna zgoda osoby, ktorej dane dotycza.

6. Uczestnikom przystuguja prawa do: a) dostepu do danych, b) sprostowania danych, c¢) usunigcia danych, d) ograniczenia
przetwarzania danych, e) cofnigcia wyrazonej zgody na przetwarzanie danych w postaci wizerunku w dowolnym momencie,
co uniemozliwi jednak udziat w biegu. Uczestnikom przystuguje rowniez prawo do wniesienia skargi do Generalnego
Inspektora Ochrony Danych Osobowych (a od 25 maja 2018 r. Prezesa Urze¢du Ochrony Danych Osobowych) na
przetwarzanie ich danych przez Administratora. Realizacja uprawnien, o ktérych mowa powyzej moze odbywac si¢ poprzez
pisemne wskazanie swoich zadan przestane na adres Administratora.

7. Przetwarzanie danych, o ktorych mowa w ust. 2 niniejszego paragrafu w zwigzku z udziatem w biegu obejmuje takze
publikacje imienia i nazwiska uczestnika wraz z nazwa miejscowosci, w ktorej zamieszkuje — w kazdy sposob, w jaki
publikowany lub rozpowszechniany bedzie projekt. Organizator ma rowniez prawo opublikowaé¢ imi¢ i nazwisko uczestnika
wraz z jego datg urodzenia, nazwa klubu i miejscowoscia, w ktdrej zamieszkuje, na liScie startowej biegdw oraz w wynikach
zawoddw publikowanych w Internecie i w miejscu rozgrywania biegu.

8. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, lecz ich niepodanie lub brak
zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia udziat w biegu.

X111 Postanowienia koncowe

1. Uczestnik poprzez zgtoszenie do biegu o$wiadcza, ze zapoznal si¢ z regulaminem imprezy;

2. Uczestnik rejestrujac si¢ do biegu przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w Biegu wiaze si¢ z wysitkiem fizycznym i pociaga
za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwo$¢ odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych (w tym
$mierci), a takze szkod i strat o charakterze majatkowym.

3. Organizator objety jest ubezpieczeniem OC. Organizator nie zapewnia uczestnikom

jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego lub od odpowiedzialno$ci cywilnej z

tytutu choroby, wypadku, odniesienia obrazen, poniesienia §mierci lub poniesienia

jakichkolwiek strat badz szkod, jakie moga wystapi¢ w zwigzku z obecnoscia i/lub

uczestnictwem w biegu. Uczestnikom doradza sig, jezeli uznaja to za konieczne, zakup stosownego ubezpieczenia na czas
udziatu w imprezie sportowej NNW.

4.Uczestnik o$wiadcza, ze wiadomym jest dla Niego iz organizator, i osoby z nim wspodlpracujace, a takze osoby zwiazane z
przeprowadzeniem i organizacja imprezy nie ponosza odpowiedzialno$ci wzgledem uczestnikow za szkody osobowe,
rzeczowe i majatkowe, ktore wystapily przed, w trakcie lub po zawodach.

5. Uczestnik o$wiadcza, ze startuje na wiasng odpowiedzialno$¢ i wtasne ryzyko.

6. Uczestnik o$wiadcza, ze ponosi odpowiedzialno$¢ cywilng i prawng za wszystkie wyrzadzone przez siebie szkody innym
uczestnikom zawodow oraz osobom trzecim.

7. Uczestnik o$wiadcza, ze wyrzeka si¢ prawa do dochodzenia prawnego lub zwrotnego od organizatora w razie wypadku lub
kolizji powstatych w zwiazku z zawodami.

8. Uczestnik o§wiadcza, ze przyjmuje do wiadomosci , iz w razie kolizji lub wypadku nie moze wnosi¢ zadnych roszczen w
stosunku do organizatora .

9. Uczestnik o$wiadcza, ze przyjmuje do wiadomosci, iz nalezy przestrzega¢ zarzadzen stuzb porzadkowych oraz warunkow
regulaminu.

10. Uczestnik o$wiadcza, ze stan zdrowia pozwala mu na uczestnictwo w zawodach sportowych.

11. Uczestnik wyraza zgodg¢ na publikacje zdje¢ z imprezy ze swoim wizerunkiem w szczego6lnosci w Internecie.

12. Uczestnik swoim podpisem ztozonym na o§wiadczeniu zapewnia, ze wypetnit formularz zgtoszeniowy zgodnie z prawda
oraz kompletnie.

13. W przypadku stwierdzenia przez Organizatorow skrocenia trasy oraz podania niewtasciwych danych przez uczestnika,
uczestnik zostanie zdyskwalifikowany.

14. Protesty rozstrzyga organizator zawodoéw — decyzje organizatora sa nieodwotalne. Protesty beda rozpatrywane w czasie
48 godzin.

15. Zawody zostang rozegrane bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

16. Nagrody nie odebrane przez uczestnikdw danego biegu po 14 dniach zostaja przekazane na inne cele.

Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do dokonywania koniecznych zmian w tresci regulaminu oraz jego interpretacji.



