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REGULAMIN
FAMILYGEDDON
BIEG ZPRZESZKODAMI DLA DZIECI | DOROStYCH

Plac przy Gminnym Osrodku Kultury w Suleczynie
ul. Zielona Droga 1

1. CEL IMPREZY
e Upowszechnianie aktywnosci fizycznej
e Promocja zdrowia

2. ORGANIZATORZY:
e Gminne Przedszkole Samorzgdowe w Suleczynie ul. Kaszubska 22, 83-320 Suleczyno
pod patronem:
e  Gminy Suleczyno
e Gminnego Osrodka Kultury w Suleczynie

3. TERMIN | MIEJSCE
08.06.2025 r. (niedziela)
Plac przy Gminnym Os$rodku Kultury w Suleczynie ul. Zielona Droga 1

Harmonogram:
e 12:00-15:00 odbidr pakietéw startowych
e 15:00 — start Biegu z Przeszkodami falami

4. CHARAKTERYSTYKA | DYSTANSE, LIMITY

Bieg z przeszkodami FAMILYGEDDON skierowany jest do catych rodzin. Bieg FAMILYGEDDON odbywa sie na torze
sktadajgcym sie z konstrukcji technicznych i sprawnosciowych. Uczestnik ma obowigzek przejs¢ tor pokonujac kazdg z
przeszkdd po kolei. Uczestnicy moga sobie pomagaé. Rodziny startujg razem. Bieg FAMILYGEDDON jest forma zabawy
i integracji, bez pomiaru czasu i klasyfikacji koficowej. Bieg FAMILYGEDDON startuje falami. Start biegu
FAMILYGEDDON rozpoczyna sie o godz. 15:00 i bedzie odbywat sie w odstepach 10 minutowych po kilkanascie
uczestnikow.

Ze wzgledu na charakter biegu FAMILYGEDDON zalecamy zabranie odziezy na przebranie oraz zapewnié¢ sobie stréj
adekwatny do warunkdw atmosferycznych.

Bieg FAMILYGEDDON jest ptatny — 20 zt kazdy uczestnik ( kwota ta jest przeznaczona na pakiet startowy).

Optate nalezy dokonac poprzez link z ptatnoscig, ktory przekieruje na konto Rady Przedszkola Przy Gminnym
Przedszkolu Samorzadowym w Suleczynie ul. Kaszubska 22 83-320 Suleczyno o numerze bankowym: 10 8324 0001
0042 2798 2000 0010 . Poniesiona opfata nie ulega zwrotowi.

5. PAKIET STARTOWY

W ramach uczestnictwa w FAMILYGEDDON Uczestnik otrzymuje:
e opaska na gtowe z logiem Biegu z Przeszkodami
o wafelek
e woda
e medal okoliczno$ciowy na mecie po ukonczeniu biegu z przeszkodami

Organizator zastrzega sobie prawo do weryfikacji danych oséb odbierajgcych pakiet startowy poprzez sprawdzenie
danych w dokumencie tozsamosci z danymi zawartymi w zgtoszeniu.
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6. ZGtOSZENIA

e W biegu FAMILYGEDDON nie obowigzuja limity wiekowe. Warunkiem dopuszczenia startu rodziny jest start
dzieci wraz z Opiekunem Prawnym. Osoby niepetnoletnie mogg wystartowac tylko i wytgcznie z Rodzicami
lub osobg petnoletnig. Opiekun musi przedstawi¢ dokument tozsamosci ze zdjeciem. Nie dopuszcza sie
udziatu oséb niepetnoletnich bez obecnosci Opiekuna Prawnego i jego zgody.

e Prawo startu majg Uczestnicy, ktorzy dokonaja poprawnego zgtoszenia oraz wypetnig, podpisza i ztozg w
Biurze Zawodow odpowiednie oswiadczenie.

e Decyzja Uczestnika o zgtoszeniu sie do biegu FAMILYGEDDON jest traktowana jako deklaracja wtasciwego
stanu zdrowia pozwalajgca Uczestnikowi na udziat w biegu. Prawo startu maja tylko i wytgcznie OSOBY O
DOBRYM STANIE ZDROWIA. Wszelkie objawy ztego samopoczucia, w tym gorgczke, kaszel, dusznosci, nalezy
niezwtocznie zgtosi¢ stuzbom Organizatora.

Zgtoszenia do biegu FAMILYGEDDON przyjmowane beda:
Elektronicznie poprzez formularz na stronie www.zapisy.info do dnia 30.05.2025 r. (sobota)

7. UCZESTNICTWO

e Wszyscy Uczestnicy muszg zosta¢ zweryfikowani w Biurze Zawodow FAMILYGEDDON w celu podpisania
osSwiadczenia oraz odebrania pakietu startowego. Podstawg weryfikacji jest dowdd osobisty badz inny
dokument ze zdjeciem potwierdzajacy tozsamosé.

e Uczestnicy zobowigzani sie odebra¢ pakiet startowy do godziny zamkniecia Biura Zawodéw FAMILYGEDDON.

e Uczestnik imprezy zgtaszajagc sie na bieg FAMILYGEDDON bezwzglednie akceptuje wszelkie warunki
Regulaminu.

e Uczestnicy zobowigzani s3 do przestrzegania zasad bezpieczeAstwa i podporzadkowania sie decyzjom
Organizatora. Uczestnicy ponoszg w petni odpowiedzialnos¢ za witasne dziatania i zachowanie.

e Wszystkie objawy ztego samopoczucia nalezy zgtosi¢ Organizatorom.

e Uczestnicy pod wptywem alkoholu i substancji psychotropowych nie zostang dopuszczeni do udziatu w biegu
FAMILYGEDDON.

o Kazdy Uczestnik zobowigzany jest przestrzegac zasad fair play. Jakiekolwiek przejawy agresji, niesportowego
zachowania lub dyskryminacji — czy to wobec innych Uczestnikow, czy to Wolontariuszy czy publicznosci - w
trakcie moga skutkowac natychmiastowg dyskwalifikacjg Uczestnika.

e Uczestnik jest zobowigzany we wtasnym zakresie zapewnié¢ sobie stroj adekwatny do warunkéw
atmosferycznych.

e Nalezy bezwzglednie przestrzega¢ komunikatéw i poleced Wolontariuszy. Niewykonanie polecenia moze
skutkowac dyskwalifikacjg Uczestnika.

e Uczestnicy nie majg prawa kwestionowac polecen i decyzji Wolontariuszy w trakcie biegu. Wolontariusz ma
zawsze racje.

e Nie wszystkie przeszkody sg certyfikowane normami CE.

8. BEZPIECZENSTWO

e Wszelkie objawy ztego samopoczucia, w tym goraczke, kaszel, dusznosci nalezy bezzwtocznie zgtosic¢ stuzbom
Organizatora.

e Ze wzgledu na bezpieczenstwo witasne oraz innych Uczestnikdw, jak i w trosce o stan przeszkdd na trasie
zakazane jest startowanie w butach kolcach / w butach z kolcami. W przypadku ztamania powyzszego zakazu,
Organizator wyciggnie konsekwencje prawne w stosunku do Uczestnika.

e Zabrania sie wnoszenia na trase biegu przedmiotéw, ktére moga by¢ niebezpieczne dla innych Uczestnikdw.

e Organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia personelowi medycznemu i paramedycznemu
zatrudnionemu w imieniu Organizatora do udzielenia pierwszej pomocy medycznej lub wykonania innych
zabiegédw medycznych, takze transportu Uczestnika poszkodowanego w bezpieczne miejsce.

o Decyzje lekarzy dotyczace dopuszczenia lub kontynuowania biegu FAMILYGEDDON podczas imprezy s3
ostateczne i nieodwotalne.

o Ze wzgledu na wyjgtkowy charakter biegu FAMILYGEDDON, kazdy z Uczestnikdw musi liczyé sie z
ewentualnymi zadrapaniami, otarciami i kontuzjami spowodowanymi pokonywaniem ustawionych na trasie
przeszkadd.
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Ze wzgledow bezpieczenstwa zabrania sie startowania w bizuterii, szczegdlno$ci taricuszkach, kolczykach.
Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za uszczerbek na zdrowiu powstaty w wyniku noszenia
niedozwolonych ozdéb, jak réwniez nie ponosi odpowiedzialnosci za ich zgubienie.

Organizator informuje, iz nie zapewnia jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego lub od
odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu choroby, wypadku, odniesienia obrazen, poniesienia $mierci lub
poniesienia jakichkolwiek strat badz szkdd, jakie moga wystapi¢ w zwigzku z obecnoscig i/lub uczestnictwem
w biegu FAMILYGEDDON.

Uczestnik startuje wytgcznie na wtasng odpowiedzialnos¢ i ponosi zwigzane z tym ryzyko. Wszyscy Uczestnicy
przyjmuja do wiadomosci, ze udziat w biegu wiaze sie z wysitkiem fizycznym i pociagga za sobg naturalne ryzyko
i zagrozenie wypadkami, mozliwo$¢ odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych (w tym Smierci).
Przekazanie Organizatorowi prawidtowo wypetnionego formularza rejestracyjnego, oswiadczenia oraz
dokonanie optaty wpisowej oznacza, ze Uczestnik rozwazyt i ocenit charakter, zakres i stopied ryzyka
wigzacego sie z uczestnictwem w biegu i dobrowolnie zdecydowat sie podja¢ to ryzyko, startujgc w biegu
wytgcznie na wtasng odpowiedzialnosc.

Zawodnik pod wptywem alkoholu, narkotykéw lub innych uzywek nie zostanie dopuszczony do biegu
FAMILYGEDDON.

9. DEPOZYT: Organizator nie zapewnia depozytu.

10. POSTANOWIENIA KONCOWE

Uwzgledniajac przepisy Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady UE 2016/679 z dnia 27 kwietnia
2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (RODO), Uczestnicy bioracy udziat
w imprezie wyrazajg zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych, zezwalajg na korzystanie ze swojego
wizerunku, zdjeé, filmow na potrzeby Organizatora tj. internet, prasa, ulotki, publikacja wynikow, list, grafik,
plakatéw, zdje¢, takze w celach marketingowych Organizatora i sponsoréw.

Dane Uczestnika mogg by¢ przekazywane podmiotom wspotpracujgcym przy realizacji biegu i akcji z nig
zwigzanych, na podstawie odpowiednich uméw powierzenia, w niezbednym do tego zakresie.

Organizator zastrzega sobie prawo do dokonywania zmian Regulaminu w okresie przygotowawczym w celu
zapewnienia whasciwej realizacji biegu.

Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania biegu lub jego przerwania bez podania powoddw.
Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w przebiegu oraz terminu imprez.

Organizator nie bierze odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo oséb, niebedacych Uczestnikami, ktére
przebywajg na trasie biegu w sposéb nieuprawniony.

Wiagzacai ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu przystuguje wytgcznie Organizatorowi.

W sprawach nieujetych w Regulaminie ostateczng decyzje podejmuje Organizator.

Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ przedtuzenia terminu zgtoszen bez podawania przyczyny.

KONTAKT:
Gminne Przedszkole Samorzgdowe w Suleczynie ul Kaszubska 22
dziat techniczny zapisow:
Karolina Biatk: 502 491 588
Aleksandra Pobtocka: 609 934 930



