Zasadniczym celem cyklu imprez dla dzieci 1 mtodziezy organizowanych przez
Stowarzyszenie ,,Sport Dzieci i Mlodziezy” jest promowanie systematycznej pracy
prowadzacej do osiggania wartosciowych rezultatow sportowych.

REGULAMIN
Zawodow dzieciecych XXV Edycji imprezy pn ,,Czwartki Lekkoatletyczne"

1. Gléwny organizator zawodow.

Stowarzyszenie ,,Sport Dzieci i Mlodziezy”
ul. Siodlarska 12

01-464 Warszawa

tel. 0-22-740-74-34

2.Terminy zawodow :
Wrzesien — 2019 r
Pazdziernik 2019 r
Kwiecien —
Maj — czerwiec 2020 r
Czerwiec — 2020r Final Ogoélnopolski

Organizatorzy z poszczeg6dlnych miast sg zobowigzani do przeprowadzenia imprez
jesiennych, wiosennych oraz finalu miejskiego.

Wszyscy organizatorzy maja obowiazek przekaza¢ do Stowarzyszenia "Sport Dzieci

I Mlodziezy" informacje¢ o datach, miejscach i godzinach rozpoczgcia zawodoéw. Ewentualne
zmiany termindw zawodoéw powinny by¢ zgtoszone przed ich planowanym
przeprowadzeniem.

Ogolnopolski Final Grand Prix zorganizowany zostanie w czerwcu 2020.

Finaly miejskie nalezy przeprowadzi¢ do 04.06.2020 r.

List zgtoszeniowe uczestnikéw na XXV Finat Ogo6lnopolski przyjmowane sg do 09.06.2020
r.

3. Uczestnicy.
Prowadzone s3a punktacje w trzech kategoriach wiekowych oddzielnie dla dziewczat
I chtopcow:

| grupa wiekowa 13 lat - 2007
Il grupa wiekowa 12 lat — 2008
I11 grupa wiekowa 11 lat i mtodsi — 2009

Kazdy zawodnik moze startowa¢ podczas jednych zawodoéw w dwoch konkurencjach (jednej
biegowej i jednej technicznej). Dotyczy to takze zawodow finatowych w poszczegdlnych
miastach.

W Ogolnopolskim Finale Grand Prix zawodnicy moga startowa¢ w jednej konkurencji
(biegowej albo technicznej). Jednak nie moze to by¢ konkurencja, w ktorej nie
wystartowali w finale miejskim.

4.Konkurencje.

Do punktacji zaliczone sg nastepujace konkurencje:
Rocznik 2007:

Dziewczeta: 60 m, 300 m, 600 m, skok w dal, skok wzwyz, rzut piteczkg palantowa,
pchniecie kulg — 2 kg, ;

Chtopcy: 60 m, 300 m, 1000 m, skok w dal, skok wzwyz, rzut piteczka palantowa,
pchniecie kulg — 3kg;



Zawodnicy tego rocznika podczas Finatow Ogolnopolskich w konkurencji skoku w dal beda
skaka¢ z belki a nie ze strefy.

Rocznik 2008, 2009 i mlodsi:
Dziewczgta: 60 m, 300 m, 600 m, skok w dal, skok wzwyz, rzut piteczka palantowa;
Chiopcy: 60 m, 300 m, 1000 m, skok w dal, skok wzwyz, rzut piteczkg palantowa.

Dopuszcza si¢ mozliwos¢ przeprowadzenia podczas zawodow dodatkowych konkurencii,
lecz bez uwzglednienia ich w punktacji Grand Prix.

5. Zasady punktacji i kwalifikacji

a) Uzyskane przez zawodnikéw wyniki przeliczane sg wg tabel punktowych oddzielnych dla
kazdej grupy wiekowe;.

b) Do Finatu Ogoélnopolskiego Grand Prix kwalifikuje si¢ trzech pierwszych zawodnikoéw
z miasta w kazdej konkurencji, wedlug ilo$ci zdobytych punktow.

Ze wzgledu na mozliwosci finansowe Stowarzyszenie zastrzega sobie mozliwos¢
ograniczenia ilosci zawodnikow dopuszczonych do startu w Ogolnopolskim Finale
Grand Prix wedlug punktu 5 ppkt b) do dwoch zawodnikow w kazdej konkurencji.
Stowarzyszenie SDiM poinformuje organizatorow zawodéw miejskich o ostatecznej
ilosci zawodnikéw, ktérych bedzie mozna zglosi¢ do uczestnictwa w ogélnopolskich
zawodach Grand Prix najpozniej na 30 dni przed terminem ich przeprowadzenia.

c) Prawo startu w Finale Ogolnopolskim Grand Prix uzyskaja zawodnicy, ktorzy
uczestniczyli przynajmniej w pieciu zawodach i w finale miejskim.

d) Do punktacji Grand Prix we wszystkich konkurencjach, z wyjatkiem biegéw na 600m
dziewczat i 1000m chtopcow, zalicza si¢ punkty pieciu najlepszych startow w danej
konkurencji oraz szosty wynik finatu miejskiego.

e) W biegach na 600m dziewczat i na 1000m chtopcéw do punktacji Grand Prix zalicza si¢
punkty z trzech najlepszych startow oraz czwarty wynik z finatu miejskiego. Nie zwalnia
to z obowigzku uczestnictwa w pieciu zawodach 1 finale miejskim (zgodnie z punktem c)

f) Jezeli zawodnik jest sklasyfikowany w pierwszej trojce w wiecej niz jednej konkurencji to
przystuguje mu prawo wyboru konkurencji, w ktorej wystartuje w Finale Ogolnopolskim
Grand Prix. Jednak nie moze to by¢ konkurencja, w ktorej nie wystartowal w finale
miejskim.

6. Punktacja nauczycieli, szkol i UKS-ow.

Dodatkowo w calym cyklu zawodoéw prowadzona jest punktacja nauczycieli, szkol i UKS-6w.

Nauczycielowi zalicza si¢ wszystkie punkty dzieci zgltoszonych przez niego do zawodow,
facznie z finalem miejskim.

Szkotom 1 UKS-om zalicza si¢ wszystkie punkty uzyskane przez ich zawodnikéw na
wszystkich zawodach i finale miejskim.

Dziecko jest przypisane na caty cykl startow do jednego nauczyciela. Nie istnieje mozliwos¢
zmiany nauczyciela.

7. Wymogi regulaminowe.

a) Organizatorzy zawodow w poszczegolnych miastach maja obowiazek dostarczania
protokotow z wynikami zawodow do Stowarzyszenia SDiM najpdzniej siedem dni po ich
przeprowadzeniu. Nie dostarczenie protokéldw zawodoéw w podanym terminie powoduje,
7e nie zostang one uwzglednione w punktacji Grand Prix.



8. Uczestnik udziela Organizatorowi nieodptatnej licencji na wykorzystanie utrwalonego

wizerunku na wszystkich polach eksploatacji, w tym w szczegdlnosci:

Utrwalanie i zwielokrotnienie jakgkolwiek znang technikg oraz rozpowszechnianie
w dowolnej formie.

Udostepnianie sponsorom oraz oficjalnym partnerom egzemplarza lub kopii, na ktore;
utrwalono wizerunek, w celu wykorzystania do promocji sponsora lub oficjalnego
partnera w konteks$cie jego udzialu w zawodach.

Wprowadzenie do pamig¢ci komputera i do sieci multimedialne;.
Zwielokrotnianie zapisu utrwalonego wizerunku.

Publicznego wystawienia, wyswietlenia, odtworzenia oraz nadawania i reemitowania,
a takze publicznego udostgpniania w taki sposob, aby kazdy mogt mie¢ do niego
dostep w miejscu i w czasie przez siebie wybranym.

Zamieszczanie i publikowanie w prasie, na stronach internetowych, plakatach
I bilbordach.

Stowarzyszenie "Sport Dzieci i Mtodziezy" w Warszawie zastrzega sobie prawo do
interpretacji niniejszego regulaminu.



